KAPAN

PENSIONER

Det viktigaste

B God vardeutveckling till foljd av en
aterhdamtning i varldsekonomin.

B Aterbéringsranta for hela ar 2009
faststalld till 8 %.

B Fortsatt laga kostnader fér administration,
0.1 % pa ditt pensionskapital.

Vad ar Vi forklarar Hur placerar vi
Kapan? ditt arsbesked dina pengar

Sid 2-3 Sid 4-5 Sid 6-7



Det har ar Kapan
Pensioner

Du ar medlem i Kapan pensioner forsak-
ringsforening. Du blev medlem nar du fick
en anstallning som innebar att du omfattas
av de statliga pensionsavtalen PA-91 och
PA 03. Foreningen forvaltar sedan starten
1991 avgiftsbestamda pensioner kopplade
till dessa avtal.

Vart namn Kapan ar en férkortning av benam-
ningen kompletterande alderspension. Kapan

ar aven familjenamnet pa vara olika pensions-
produkter.

Kapan Pensioner ar en ekonomisk férening dar
avkastningen pa sparandet gar tillbaka till dig som
medlem i form av hégre pension. Féreningen har
idag 6ver 600 000 medlemmar. Medlemmarna ager
tillsammans alla tillgangar i verksamheten vilket
innebdar att det inte finns ndgon agare som drar
nytta av verksamheten som t.ex. i ett aktiebolag.
Det ar darfor Kapan Pensioner inte heller ar med

i information och statistik som omfattar liv- eller
pensionsbolag.

Féreningens styrelse utses av 6verstyrelsen. Parterna
pa den statliga arbetsmarknaden som star bakom
bildandet av féreningen utser representanterna i
overstyrelsen. Vill du paverka utvecklingen i fore-
ningen kan du t.ex. ta kontakt med ditt lokala
fackliga ombud.

Vi ger dig en traditionell pensionsférsakring med en
garanterad vardeutveckling till en 1ag kostnad, vilket
langsiktigt forvantas ge en bra och stabil avkastning
pa ditt pensionskapital.

Kapan Pensioner har anlitat Statens tjanstepen-
sionsverk (SPV) for att fa en effektiv kundtjanst och
laga kostnader f6r administrationen. Det innebar
att du som medlem i férsta hand har kontakt med
Kapansektionen pa SPV nar det galler din pension.
Du nar dem pa telefon 060-18 75 85.

Den har broschyren har vi gjort for att du skall fa
veta mer om oss och ditt pensionssparande.

Mer information finns pa var hemsida:
www.kapan.se
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Vi forvaltar ditt pensionskapital at dig

De statliga pensionsavtalen PA 03 och PA-91 ger dig en
tjanstepension utéver din allmdnna pension.

Avtalen innebar bl.a. att arbetsgivaren betalar in pensions-
premier for din rakning till Kapan Pensioner.

Vilka av vara pensioner du har och hur mycket kapital du
har kan du se pa ditt pensionsbesked.

Din pension hos oss ir premiebestimd vilket innebir att du varje &r fram
till pension bygger upp ditt eget pensionskapital. De totala inbetalning-
arna tillsammans med den avkastning som vi skapar pa kapitalet bestim-
mer storleken pd din pension. Detta till skillnad frén en forménsbestimd
pension — som t.ex. den gamla I'TP-planen eller den férméansbestimda
delen i de statliga pensionsavtalen — dir din [6n &ren innan pensionering
och antalet tjinstedr bestimmer din pension.

Képan Alderspension - valbar tjanstepension

Du som fyllt 23 ar och omfattas av pensionsavtalet PA 03 fir en alders-
pension dir du sjilv kan vilja typ av pensionsforsikring — traditionell,
med garanterad rinta eller fond, dir du tar hela risken sjilv. Du kan 4dven
vilja forvaltare. Du kan vilja K&pan Pensioners traditionella forsikring,
men vi forvaltar dven pensionen 4t dig nir du inte sjilv gor nagot aktivt
val. Premien motsvarar 2,5 % av bruttolénen. Pensionen betalas ut frin
den dag du gér i pension och livet ut.

Kapan Tjanste — kompletterande tjanstepension

For anstillda som fyllt 23 &r betalar arbetsgivaren varje ménad in premier
till K&pan Tjinste. Premien motsvarar 2,0 % av bruttolénen i avtalet

PA 03. For pensionsavtalet PA-91 4r premien 1,7 % av bruttolénen.
Kapan Tjinste betalas vanligtvis ut under fem ar men du kan 4ndra om
du vill ha pensionen utbetald under lingre tid med ligre belopp.

Kapan Extra - lokalt avtalad tjanstepension

Din arbetsgivare och de fackliga organisationerna kan teckna lokala
kollektivavtal om ytterligare avsittningar for pension i form av Kipan
Extra for anstillda som fyllt 18 &r. Premiens storlek regleras i avtalet.
Avtal kan tecknas f6r en hel myndighet, for delar av personalen eller
for enskild medarbetare.

Kapan Plus - ditt eget val for privat pensionssparande
Alla som dr minst 18 &r och ir eller har varit statlige anstillda eller fir ett
pensionsbesked frin Kapan Pensioner kan spara i den privata pensions-
forsikringen Kapan Plus. Det ir den enda av vira pensionsformer dir
du sjilv bestimmer hur mycket du vill spara!

Privat
pensions-
forsakring

Tjanste
pension

Allman
pension

? Din statliga tjanstepension omfattar dven
en formansbestamd del. Information om den
kan du fa fran Statens tjanstepensionsverk (SPV).
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Forsakringens varde 2009-12-31

Vérde &r inbetalda premier, nettoavkastning inklusive aterbaring. @ 9

Forsakring Varde varav garanterat varde

Képan Tjanste, med/utan &terbetalningsskydd 67 656 61509

Kapan Extra, med/utan aterbetalningsskydd 1970 1879

Kapan Alderspension, med/utan &terbetalningsskydd 25 849 22 040

Képan Plus, med/utan aterbetalningsskydd 110 624 105117

Képan ITPK-P med/utan aterbetalningsskydd 21051 21051

Totalt varde 227150 211596

Inbetalda premier @ 6

Forsakring Under 2009 T.0o.m. 2009-12-31

Képan Tjanste, med/utan aterbetalningsskydd 4011 44 813

Kapan Extra, med/utan dterbetalningsskydd 468 1973

Kapan Alderspension, med/utan 3terbetalningsskydd 13077 25783

Képan Plus, med/utan aterbetalningsskydd 3600 79600

Képan ITPK-P med/utan dterbetalningsskydd 4063 23663

Totalt inbetalt 25219 175 832

Forvantad pensionsutbetalning per manad

Prognos beraknad pa vardet av forsékringen enligt ovan och en antagen framtida aterbéring pa 5 %: @

Forsakring Fr.o.m. &lder 0 Period @ Per manad

Kapan Tjanste, med/utan aterbetalningsskydd 65 ar 5ar 1732

Képan Extra, med/utan aterbetalningsskydd 65 ar 5ar 50 Din
K&pan Alderspension, med/utan aterbetalningsskydd 65 &r livsvarig 165 pension
Képan Plus, med/utan &terbetalningsskydd 65 ar 5ar 2787 fran
Képan ITPK-P med/utan aterbetalningsskydd 65 ar 5ar 568 K&pan
Totalt 5302

Utvecklingen av vardet pa ditt pensionskapital ar beroende av aterbaringsrantan. Sa har har aterbaringsrantan for Kdpan varit de senaste aren:

Ar 2009 2008 2007 2006 2005 2004 2003 2002 2001 2000 1999
Ranta 8,0 % -8,0 % 5,0 % 100% 100% 50% 3,5% 1,0 % 40% 6,0% 14,0 %

Din pension forvaltas av Kdpan pensioner forsakringsforening. Vill du fraga om Kapanpensionerna
eller gora egna pensionskalkyler? Kontakta Kapans kundtjénst hos SPV, telefon 060-18 75 85,
fax 060-18 77 47, e-post: kapan@spv.se, webbplats: www.spv.se eller via brev: Jagargatan 1, 851 90 Sundsvall
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En narmare forklaring av ditt pensionsbesked

o Namnet p3 den pensionsprodukt du har hos oss. Produkterna beskrivs kort pa féregiende uppslag.

Forsikringen anges med eller utan dterbetalningsskydd

Ett dterbetalningsskydd innebir att innestiende kapital tdillfaller dina nirstdende om du skulle avlida. Har
du en forsikring utan aterbetalningsskydd blir din pension nigot hogre eftersom du fir del av det 6verskott
som uppstdr till f6ljd av antaganden om kollektivets forvintade livslingd men om du skulle avlida stannar
ditt kapital kvar i foreningen och skapar en s3 kallad arvsvinst.

@ Forsakringens varde vid &rets slut bestdr av inbetalda premier plus avkastning minus kostnader
och skatter.

Avkastningen bestir av den garanterade rintan i kombination med den 4rsvis bestimda dterbaringsrintan.
Innan avkastningen tillgodoriknas ditt forsikringsvirde, gors avdrag for kostnader och avkastningsskate.
Det ir den nettorinta som blir kvar som tillfrs din forsikring.

Avkastningsskatten ir lika for alla pensionssparare och ir 15 % pa statslanerintan det vill siga ca 0,5 %

pa ditt pensionskapital.

Kostnaderna for dig som sparar hos Kipan Pensioner ir lga. Vi tar ut en &rlig avgift pi 0,10 % av ditt
pensionskapital samt ett engdngsbelopp pa 0,75 % av inbetald premie. Den liga kostnaden ir en stor fordel
for dig eftersom det limnar mer pengar kvar till din pension nir den betalas ut.

Forsakringens garanterade varde vid érets slut bestir av inbetalda premier och garanterad rinta
minus kostnader och skatter. Skillnaden mellan f6rsikringens virde och det garanterade virdet ir storleken
pa det aterbiringskapital du har innestdende. Aterbiringskapitalet ir ditt riskkapital i foreningen eftersom
det kan dtertas om avkastningen pa tillgingarna ir lag.

Summan av premier som har inbetalats under &ret. Kipan Plus har du betalat in sjilv, dvriga premier
har arbetsgivaren betalat.

Summan av premier som har inbetalats totalt, i ir och tidigare 4r. Beloppen vid punkt 4 och 5
innehdller allts ingen garanterad rinta och dterbiring eller avdrag for skatter och forvaltingsavgifter utan
dr enbart en summering av gjorda inbetalningar.

@ 06 ©

Forvantad pensionsutbetalning per manad har beriknats genom att forsikringens virde har
riknats upp med en antagen dterbiringsrinta om 5 % f6r varje &r fram till pensionsildern. Berikningen
bygger enbart pa hittills inbetalade premier. Utifrén detta prognosvirde har din pension per manad riknats
ut. Antagandet om en dterbiring pd 5 % per &r 4r ingen garanti utan ir en bedémd niv3 pa forvintad
framtida avkastning.

Den pensionsalder som berikningarna ir gjorda pa. Normalt giller 65 &r, men andra uttagsildrar kan
viljas. Vill du dndra uttagsalder, kontakta oss pé telefon 060-18 75 85, eller himta blankett pd www.spv.se.

Den period som pensionen beriknas betalas ut under. For Kipan Tjinste, Extra och Plus giller normalt
en period pa 5 r. Andra uttagsperioder kan viljas. Vill du dndra, kontakta oss pa telefon 060-18 75 85.
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Spara hos Kapan - avkastning med lag risk

Vi vill att du som medlem och sparare i Kdpan ska kdnna att ditt kapital ar i
trygga hander och forvaltas pa basta satt anda tills det ar dags for dig att ga
i pension. Darfor vill vi gérna forklara vad det ar du har och vad du far nar du
sparar hos oss.

Din pension bestdms pa olika sétt En premiebaserad pension - ger dig hela vardeutvecklingen
Premie- Férmans- Din pension hos oss dr premiebaserad vilket innebir att arbetsgivaren, eller du
baserad baserad

sjilv for Képan Plus, betalar in premier till din Képanpension. Arbetsgivaren
betalar en avgift utéver din [6n per ménad direfter 4r pengarna placerade hos
oss i ditt namn.

Storleken pd din pension bestims av dina totala premieinbetalningar och hur
stor avkastningen blir pd ditt pensionskapital i foreningen. Du fir hela avkast-
ningen till dig som hégre pension. Detta till skillnad frén en forménsbaserad
pension som bestims med utgdngspunke i din [6n dren innan pension. Skillna-
den innebir att arbetsgivaren i ett formansbestime system fir det éverskott
som skapats pé forvaltat pensionskapital men dven bir risken om det skulle bli

Kapan SPV pension underskott.
Ditt sparande har olika risk Med en garanterad avkastning — for att minska risken
Traditionell Fond- Din pension frin Kipan ir en traditionell pensionsforsikring. Det innebir att
forsékring forsakring du varje &r fir en garanterad rinta p3 de pengar du betalar in.

Den garanterade rinteniv som giller nir inbetalning gors har du pd just de
pengarna, dnda tills du gir i pension. Ditt inbetalade sparkapital kan dirfor
aldrig minska i viirde utan okar hela tiden i virde med minst den genomsnittliga
garanterade rintan.

Den garanterade rintan innebir att vi som férvaltar ditt kapital hela tiden méste
viiga in risken for att kapitalet minskar i virde mot malsittningen att skapa en
hég avkastning. Jaimfor du med en fondbaserad pensionsforsikring riskerar du

i en sddan hela ditt pensionskapital vilket kan ge en hogre avkastning men 4ven
Kapan Aktiefond minska virdet pa ditt inbetalade kapital och ge dig en ligre pension.

" Ditt riskkapital ar den aterbaring du fatt under - . o
aren utdver garanterad avkastning. God VardeutVECkllng under aret

2 | en fondférséakring riskerar du hela ditt kapital. ° . .. .. ° . .
¢ Under hela &ret fir du 4dven en rinta som beriknas pd hela ditt sparade kapital.
Den kallas dterbiringsrinta. Styrelsen fattar beslut om nivén pé rintan &rsvis i

Aterbiringsrinta, perioden 2003-2009  efterskott. Vid rets slut 6versteg foreningens tillgingar de samlade pensions-

efter avdrag for kostnader dtagendena vilket innebar att det fanns utrymme for en &terbéringsrinta pa 8 %
K&pan Pensioner 36% for 4r 2009.
AMF 32% . . . .
Folksam 25% K&pan Pensioner har limnat en bra nivd pé terbiringsrintan dver tid. Under
Handelsbanken 26% t.ex. perioden 2003 till 2009 har &terbiringsrintan sammantaget varit 36 %
KPA 32% efter avdrag fér administrativa kostnader. Det kan jimféras med genomsnittet
Lansfdrsakringar 17% for motsvarande valbara alternativ i PA 03-valet som ligger pa 22 %. Aven
SNI;)Brdea Liv 2(9):2 jimfore med de enskilda alternativen ligger Kdpan bra till, se tabellen hir
Skandia 27%  bredvid
SPP 7% Kéapan Pensioner tar ut den klart ligsta kostnaden for administration, 0,10 % pa

Kalla: Forsakringsforbundet ditt pensionskapital. Ovriga traditionella forvaltare tar ut mellan 0,4 - 0,75 %.




Vilken avkastning far du pa ditt kapital?

Vi som arbetar med att férvalta dina pengar har lang erfarenhet av kapitalfor-
valtning. Vart mal ar att ge dig en god langsiktig avkastning pa ditt sparkapital.
Det ar dven viktigt att halla kostnaderna pa en sa lag niva som méjligt.

Det ar avkastningen netto som bestammer din pension
Den avkastning du fir anges oftast som en aterbiringsrinta fore avdrag for
kostnader f6r administration och avkastningsskatt. Avkastningsskatten ér
en schablonskatt lika for alla pensionssparare oavsett avkastningen pa ditt
kapital.

Du som sparar hos Kdpan Pensioner gor det till mycket ldga kostnader,
jimfért med pensionsbolag och aktiefonder.

Eftersom sparande till pension ir ett lingsiktigt sparande fir dven sma skill-
nader i kostnadsniva stor betydelse for din framtida pension. Om du jimfor
véra kostnader pd 0,1 % pé forvaltat kapital med ett alternativ som kan ha
totala kostnader pd ca 1 %, innebir det att din pension om du 4r 45 &r blir
ca 15 % hogre fran oss, allt annat lika.

Var malsattning ar en god langsiktig avkastning

Att forvalta kapital pd ett bra sitt handlar om att hitta en balans mellan risk-
tagande och forvintad avkastning. Vi placerar en del av ditt kapital i rinte-
birande virdepapper eftersom de f6rvintas ge en stabil virdeutveckling dver
tiden och vi har lovat dig en garanterad avkastning.

Normalt placerar vi drygt en tredjedel av kapitalet i aktier som ir en mer
riskfylld placering men som #ven kan ge en hogre avkastning. Dirutéver
placerar vi i fastigheter och i andra typer av tillgdngar for att komplettera de
risker som finns i rinte- och aktieutvecklingen. Mélsittningen 4r att uppnd
en bra balans mellan risk och avkastning genom att placera i flera olika typer
av tillgingar och ge dig en god langsiktig avkastning.

Balanserad niva pa konsolideringsgraden

Kapan Pensioner omfattas av reglerna i EU:s tjinstepensionsdirektiv. Direk-
tivet bygger pa att foreningens dtagande skall marknadsvirderas I6pande.
Féreningens dtaganden ir de garanterade pensioner som vi skall betala till alla
medlemmar under de kommande 60 4ren. Storleken pé dtagandena varierar
dirfor kraftigt till foljd av vilken niva som giller vid varje tillfille pa mark-
nadsrintan.

Det som avgor hur mycket aterbiringsrinta vi kan ge dig ir féreningens kon-
solideringsgrad. Det ir féreningens tillgdngar i relation till samtliga medlem-
mars pensionskapital inklusive dterbiring. Féreningen har efter drets beslut
om en aterbiring om 8 % f6r &r 2009 en konsolideringsgrad pa 104 % vilket
ir en balanserad niva.

Placering av féreningens
tillgangar vid arsskiftet

Ovriga
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Vill du veta mer om din
Kapanpension?

Vi vill fortsatta att halla vara kostnader pa en lag
niva, darfér ar denna broschyr det enda du far i
brevladan fran oss under aret. Istallet ar du val-
kommen att beséka var hemsida www.kapan.se.

Dar hittar du mer information om din Kapan-
pension. Du kan ocksa ldsa mer om oss som orga-
nisation och fa svar pa manga andra fragor som
ror ditt pensionssparande.

Har du ytterligare fragor eller vill ha en personlig
kalkyl fér en Kapan Plus ring Kapansektionen pa
telefon 060-18 75 85.

KAPAN
PENSIONER

Kapan pensioner férsakringsférening
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